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MEHIKO COCTABJIEHO TMO:

« CBOPHUKY TEXHONOTMYECKUX HOPMATWBOB, PELENTYP BNtOA U KYJIUHAPHBLIX U3AENUN ANA OOWKONbHbLIX OPFTAHU3ALINIA
N OETCKWX O340POBUTE/NbHbLIX YUPEXAEHWW MOJM OBLIEA PEAAKLMEW TMPO®ECCOPA A.A.MEPEBAJIOBA  WsgaHue T7-e, ¢
JOMOMIHEHUAMUN. YpanbCKUii pernoHanbHblii LeHTP NuTaHusa 2013r.

« EAWHOMY CBOPHWKY TEXHOJ/IOTMYECKNX HOPMATUBOB, PELIENTYP BI04 W KYJIUHAPHbIX WU3OAENWA ANS OETCKWUX CAAOB,
LIKOJI, LWKON-NHTEPHATOB, OETCKNX JOMOB, OETCKUMX O340POBUTEJIbHbLIX YUPEXIEHWNNA, YUYPEXIAEHWUN
MPOPECCUOHANBHOTIO OBPA30OBAHUNA, CNEUMANNINPOBAHHDBIX YUPEXAEHWUN and HECOBEPWEHHOJNNETHUX,
HYXXOAKWNXCHA B COUMANBHOM PEABUNNTALNW, NEYEBHO-MPOGUNAKTUYECKUX YUPEXAEHWA MOJA OBLWEN PEOAKLWVEN
MPO®ECCOPA A.A.NMEPEBAJIOBA. VN3gaHue 5-e, ¢ 4ONOMHEHUAMUN. YpanbCKUiA pernoHanbHblil LeHTP NuTaHusa 2018r

. EAVNHOMY CBOPHWUKY TEXHONOTMYECKUX HOPMATWUBOB, PELEENTYP BNOA VN KYNUHAPHbBIX WU3AENUW ANA AETCKUX CAAOB,
LKON, LUKOJTI-MNHTEPHATOB, OETCKNX OJOMOB, OETCKUMX O340POBUTEJNIbHbIX YUPEXOEHWUN, YUPEXAEHWUN
MPOPECCUNOHANBHOTO OBPA3OBAHNA, CNEUVANTN3INPOBAHHbBIX YUPEXAEHWUN and HECOBEPWEHHONETHUX,
HYXOAKUWNXCHA B COUMANBHOWN PEABUNNTALUWWN, NEUYEBHO-MPODPUNAKTUUECKUX YUPEXAEHWW / coct. MEPEBANIOB. A.f.
TAMNEWKWHA H.B. M3gaHue 4-e, fonosHeEHHOe W ucnpasneHHoe. [lepmb, 2021r.



OO0 "®deHukc"

MpumepHOe MeHto ans aeten ¢ 7 Ao 11 nieT Ha neTHe-oceHHuit nepuog ¢ 01,09.2023r. (I BapuaHT)

- ruiesble OHep.UeHHoC ButamuHbl, Mr MurepasibHbIe
N peu, HanmeHoBaHue 6n0ga Bbixon BellecTBa - (;<Kan) ’ BeLlecTBa, Mr

B X Yy Bl CIAIE Ca =] Mg Fe
1 peHb
3aBTpak 1
Ne 268 M13  Kawa pucoBas MOJIOYHAS XUAKas 200 5,54 8,62 324 229,4 0,06 154 005 018 1434 1518 31,6 0,44
Ne 496 M 13 Kakao c mosiokom (1 BapuaHT) 200 36 33 25 114 0,04 1,3 0,02 124 110 27 0,8
Ne 100 M13  Cblp CblYyXHbIA TBEPAbIA NOPLMAMY 15 3,84 3,92 51,45 011 003 0,08 135 88,5 75 0,14
Ne 112 M13  Mnogbl cBexune 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 16,5 13,5 33
Ne 109 M13 Xne6 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0,28 7 31,6 9,4 0,78
Ne 108 M13  Xneb6 MWeHUYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 615 17,18 16,915 93,54 570,65 0,22 17,95 01 117 439,4 417,9 93,2 5,79
Ob6ep
Ne 50 M13  CanaTt U3 CBEK/bl OTBAPHOIA 60 09 33 504 53,4 001 342 138 198 228 114 078
Nel1l4 M18  Cyn w3 oBoueit 250 172 452 895 83,22 008 885 29,09 0,83
Ne 479 M13 CwmeTaHa 10 0,26 15 0,36 16,2 0,04 001 0,03 8,8 6,1 0,9 0,02
Ne412 M13  KoTneTtbl, 6GUTOUKM UK WHWLENN NPUNYLLEHHbIE 90 135 965 8,36 169,75 009 0,77 0,04 039 3344 8488 16,72 1,03
Ne 429 M 13 Miope kapTodhenbHoe 150 3,15 66 16,35 138 014 51 005 015 39 85 285 105
Ne 518 M13  Coku oBoOlHbIE, PPYKTOBbLIE, ATOHbIE 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 14 2,8
Ne 108 M13 Xneb6 nweHUYHbI 30 2,28 024 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne 109 M13  Xne6 pxaHoii 30 198 036 10,02 52,2 0,05 042 105 474 141 117
NToro 3a obey 820 24,79 26,37 64,04 675,27 0,42 22,18 01 2,7 160,63 266,18 75,82 8,01

WToro 3a 1 aeHb 1435 4197 43285 157,58 1245,92 064 4013 02 387 60003 68408 16902 138



OO0 "deHukc"

MpuMepHoe MeH Ans aetein ¢ 7 Ao 11 net Ha neTHe-oceHHuit nepuopg ¢ 01.09.2023r. (I BapuaHT)

Muwesble ! B MuHepasibHble
N peu, HanmeHoBaHue 6ntoga Bbixog, BeLlecTBa SHep.ueHHoC ITaMAHBL, Mr BeLlecTBa, Mr
B X kA g e A Y cal P | Mg
2 peHb
3aBTpak 1
Ne 260 18  MakapoHbl, 3aneyeHHble C CbIpOM 180 7,38 8,43 32,57 235,3 0,06 53,03 097 6243 7656 12,38 124
Ne 105 M18 Macno cnusouyHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,8 0,06 01 12 19 0,02
Ne 517 13 VorypT nopu. 120
Ne 494 1 13 Yait ¢ "MUMOHOM 200 01 15,2 61 2,8 14,2 4 2 0,4
Ne 109 M13  Xne6 pxaHoii 20 132 024 668 34,8 0,04 0,28 7 31,6 9,4 0,78
Ne 108 M13 Xneb6 NWeHUYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 560 11,13 17,159 69,29 476,4 0,13 28 53,09 1,68 90,83 133,56 27,98 2,77
Ob6ep
Ne 106 M13  OBowwu HaTypasbHble 60 0,48 0,06 19,5 8,4 0,04 15 0,42 8,4 15,6 12 0,54
Ne 131 M13  CBeKosbHUK 250 2,18 4,45 12,03 97 0,07 918 004 025 37,75 6925 31 1,53
Ne 354 18 [leyeHb roBsSXbs MO-CTPOraHOBCKM 110 1782 1573 6,49 238.7 031 11,88 8881, 55 33 350,57 21,56 73
Ne 237 M13  Kalwa rpeyHeBas paccbinuyartas 150 8,55 7,85 37,08 253,05 0,21 0,04 062 1425 202,65 1353 455
Ne 510 M13  KomMnoT M3 anenbCUHOB C A60KamMu 200 0,5 0,2 20,2 93 0,03 116 01 19 12 8 0,8
Ne 108 M13  Xneb6 MweHUYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne 109 M13  Xneb6 pxaHoli 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,42 10,5 47,4 141 117
NToro 3a oben 830 179 2880 12008 81285 o7a 4766 ®79M1 764 1289 71697 22616 1622

8844,2
MToro 3a 2 geHb 1390 44,92 46,049 189,37 1289,25 0,87 50,46 6 9,32 219,73 850,53 254,14 18,99



OO0 "deHukc"

MpumepHoe MeHto ansa getein ¢ 7 Ao 11 net Ha neTHe-oceHHUn nepuog ¢ 01,09.2023r. (I BapmaHT)

Muwesble B MuHepasibHble
N peL. HanmeHoBaHue 6108a Bbixog, BelecTBa SHep.LieHHoC VITaMyHbL, MP MPHIOPTMA mr
q Y Tb(KKas1)
6 | x y Bl C A E Ca P M [
3 oeHb
3aBTpak 1
Ne 301 M13  Omnet HaTypasbHbli 170 14,64 22,75 392 277,19 01 052 034 078 1386 2615 2092 2,62
Ne 501 M 13 KodpeliHblii HANMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79 0,04 1,3 0,02 126 20 14 01
Ne 100 M13  Cblp CblYYyXHbIl TBEpPAbI/ NopLUsIMUY 15 3,84 3,92 51,45 0,11 0,03 0,08 135 88,5 75 0,14
Ne 112 M13 Mnoabl cBexue 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 16,5 13,5 33
Ne 109 M13  Xne6 pxaHoii 20 1,32 024 6,68 34,8 0,04 0,28 7 31,6 94 0,78
Ne 108 M13 Xne6 nuweHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 585 25,88 30,446 55,96 583,44 0,26 16,93 0,39 177 436,6 507,6 69,52 7,27
Ooben
Ne 1 M13 Canart n3 kanycTbl 6esiokayaHHoO 60 1,26 6,06 5,58 81,6 0,02 15,36 2,7 33,6 25,8 12,6 0,48
Ne 145 M13 cyn kapTodenbHblIli ¢ 6060BbIMU (2-/i BapuaHT) 250 49 535 20,15 148,25 0,15 5,83 245 415 137,75 38,25 18
Ne405 M 13 Kypuua B coyce c TOMaTtoMm 120 13,6 13,5 41 192 0,02 23 0,03 0,5 34 90 16 1
Ne 414 M13  Pwuc oTBapHoi 150 3,69 6,08 3381 204,6 0,03 0,04 0,29 51 70,8 22,8 0,53
Ne 518 M13  Coku 0oBOLLHbIE, (PPYKTOBLIE, ATOHbIE 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 14 2,8
Ne 108 M13  Xneb nweHWYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne109 M13 Xne6 pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,42 10,5 47,4 141 1,17
NToro 3a obepn 840 28,71 31,79 88,62 841,15 0,32 27,49 0,07 6,69 144,7 391,25 107,95 811

NToro 3a 3 AeHb 1425 5450 62,236 14458 142459 058 4442 046 846 5813 89885 17747 1538



OO0 "deHukc"

MpumepHoe MeHto ans aetein ¢ 7 oo 11 neT Ha neTHe-oceHHU nepuog ¢ 01,09.2023r. (I BapumaHT)

MwHepasibHble

N peu, HanmeHoBaHue 65108a Bbixog, BellecTBa SHep.LeHHoe BuTammkbl, Mr BellecTBa, Mr
. Tb(KKasT)

B 1 X" vy B1 c Al E Ca P M, Fe
4 neHb
3aBTpak 1
Ne 313 lM13 3anekaHka n3 TBOpora 150 24 25,2 23,9 425 0,07 0,6 0,2 0,7 297 347 38 1
Ne 469 M18 Monoko cryuweHHoe 20 1,44 1,7 111 65,4 0,01 0,2 61,4 0,04
Ne495 M13  Yaii ¢ MOSIOKOM 200 15 13 159 81 004 13 001 127 93 15 0.4
Ne 573 M13 "Fpebelwok" N3 APOXXKEBOro Tecta 50 491 181 41,79 202,42 0,08 0,07 5,27 10,26 41,65 10,25 0,72
Ne 112 M13 Mnoasbl cBexue 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 16,5 13,5 33
Ne 109 M13 Xneb6 pxaHoli 20 132 0,24 6,68 34,8 0,04 0,28 7 31,6 9,4 0,78
Ne 108 M13  Xneb NweHUYHbINA 30 2,28 024 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 620 36,05 31,088 128,83 949,62 0,32 17,17 5,48 161 532,66 549,25 90,35 6,57
Ob6epn
Ne 18 MM18 Canart 13 cBeXxux noMugopoB v orypLos 60 0,6 4,86 21 54,6 0,03 8,04 2,34 105 18,36 9,78 0,43
Ne 134 M13  PaccofbHUK NEHUHTPaACKuii 250 2,05 525 16,25 121,25 0,09 7,68 235 155 63 26,25 0,93
Ne479 M13 CwmeTaHa 10 0,26 15 0,36 16,2 004 001 003 88 6,1 09 0,02
Ne 342 MN18  PyneT 13 roBsAWHbI NapoBoWi 90 14,13 11,16 594 180 0,05 2556 045 17,37 14931 17,55 2,16
Ne 423 M13  KanycTa TyweHas 75 2,78 27 293 47,25 003 12,75 002 053 4575 41,25 18 0,75
Ne429 M 13 nMope kapTodenbHoe 75 1,58 33 8,18 69 0,07 255 0,02 0,08 195 42,75 1425 0,53
Ne 519 M13 HanWTOK M3 WMNOBHUKA 200 0,7 0,3 22,8 97 0,01 70 12 3 3 15
Ne 108 M13  Xneb nweHU4YHbI’ 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne 109 M13 Xneb6 pxaHoli 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,42 10,5 47,4 141 117
NToro 3a o6e,q 820 26,36 29,67 83,34 708 0,36 101,06 25,61 6,53 145,92 390,67 108,03 7,82

MToro 3a 4 geHb 1440 62,41 60,758 212,17 1657,62 0,68 11823 31,09 814 67858 939,92 19838 14,39



OO0 "deHukc"

MpumepHOe MeH A8 getein ¢ 7 o 11 net Ha netHe-oceHHuin nepuog ¢ 01,09.2023r. (I BapuaHT)

11/L,0BbI6 B MuHepanbHble
N peu, HanmeHoBaHue 6104a Bbixop, BellecTsa JHep.LeHHoe TamiHel, Mr BellecTBa, Mr

B x y M) o C i Al E Cal P IMgIFe
5 AeHb
3aBTpak 1
Ne 15 M18 Canart n3 CBEeXUX OrypLoB C JIyKOM 60 0,48 6,06 1,56 62,4 0,02 2,52 2,7 11,4 19,68 81 0,32
Ne412 M13  KoTnetbl, GUTOUKM UIN WHULENN NPUNYLLEHHbIE 90 135 965 8,36 169,75 009 0,77 004 039 3344 8488 16,72 1,03
Ne 237 M13  Kawa rpeyHeBas paccbinyartas 150 8,55 7,85 37,08 253,05 0,21 0,04 062 1425 202,65 1353 4,55
Ne493 I 13 Yaii c caxapom, BapeHbeM, MefoM 200 0,1 15 60 n 3 1 0,3
Ne 109 M13 Xne6 pxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0,28 7 31,6 9,4 0,78
Ne 108 M13 Xne6 nieHNYHbIl 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 550 26,23 24,03 83,44 650,5 0,39 329 008 4,32 83,09 36131 174,72 731
O6ep
Ne 54 118 Vikpa mopkoBHas 60 1,26 33 5,58 57 0,03 3,36 186 1752 3816 22,68 0,65
Ne 142 M13  LWun 13 cBexel kanycTbl C kKapTogenem 250 1,75 4,98 7,78 83 0,06 1848 2,38 34 475 22,25 0,8
Ne 335 MM13  Cydne pbibHOE 90 14,4 4,32 2,34 106,2 0,06 0,36 0,05 0,9 51,3 182,7 23,4 0,63
Ne291 M13  MakapoOHHble U3genuns oTBapHble 150 5,66 0,68 29,04 144,9 0,06 0,02 0,8 57 35,7 81 0.78
Ne 518 MM13  Coku oBoLHblIe, (DPYKTOBbLIE, ATOHbIE 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 14 2,8
Ne 108 M13  Xne6 nweHuUHbIi 30 2,28 024 1476 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne 109 M13 Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,42 10,5 474 14,1 1,17
MToro 3a obep 810 28,33 14,08 69,72 605,8 0,31 26,22 0,05 6,69 139,02 370,96 94,73 7,16

MToro 3a 5 geHb 1360 54,56 3811 153,16 1256,3 0,7 2951 0,13 1101 22211 732,27 269,45 14,47



OO0 "deHukc"

MpumepHoe MeHto Ana aetein ¢ 7 Ao 11 net Ha fnieTHe-oceHHu nepuog ¢ 01,09.2023r. (I BapmaHT)

I , ‘v fUHIDDKIC B MuHepasibHble
N peLL. HavmeHoBaHune 6ntoga Bbixopn BellecTBa SHEp.LeHHOC ITaMUHB, Mr BeLlecTsa, Mr

B X Th(Kkar) e Al E Ca PNimg Fe
6 neHb
3aBTpak 1
Ne 226 M 18 Kawa MaHHas MOJIOYHAA XUAKas 200 6,22 6,58 31,24 209,18 0,08 1,38 136,89 0,46
Ne 105 M18 Macno c/MBouHOE 10 005 825 0,08 74,8 0,06 01 12 19 0,02
Ne 494 M 13 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,1 15,2 61 2,8 14,2 4 2 0,4
Ne 542 M13  MuUpOXKM MeyeHble U3 cA0BHOro Tecta C NOBUAIOM 60 3,6 3,2 36,6 190 004 01 003 05 u 32 6 0,7
Ne 112 M13  Mnoabl cBexue 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 16,5 13,5 33
Ne 109 M13 Xne6 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0,28 7 31,6 94 0,78
Ne 108 M13 Xne6 nuweHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4.2 0,33
NToro 3a 3aBTpak 1 670 14,17 19,109 119,26 710,78 024 1928 009 151 20029 1055 351 5,99
Ob6ep
Ne 54 M18 Vikpa mopkoBHas 60 1,26 3,3 5,58 57 0,03 3,36 186 1752 38,16 22,68 0,65
Ne 144 M13 Cyn kapToenbHblil ¢ 6060BbIMK (1-1 BapuaHT) 250 2,3 4,25 1513 108 0,2 868 004 023 19 65,75 25,5 0,93
Ne 381 lM13  KoTnetbl, 6UTOYKM, LWHULENN 90 16,02 1575 12,87 257,4 0,08 0,04 045 351 166,5 23,4 2,52
Ne 237 M13  Kawa rpeyHeBas paccbinyatas 150 8,55 7,85 37,08 253,05 0,21 0,04 062 1425 202,65 1353 4,55
Ne 518 M13  Coku 0BOULHbIE, (PPYKTOBbIE, ATOHbIE 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 14 2,8
Ne 108 M13  Xneb6 NWeHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne 109 M13 Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
NToro 3a obep 810 33,39 31,95 95,64 890,15 0,62 16,04 0,12 391 116,37 539,96 225,18 12,95

MToro 3a 6 geHb 1480 47,56 51,059 2149 1600,93 0,86 3532 021 5,42 316,66 645,46 260,28 18,94



OO0 "deHukec"

MpumepHOe MeHto Ana aetein ¢ 7 ao 11 net Ha neTHe-oceHHuit nepuog ¢ 01,09.2023r. (I BapunaHT)

I o MNuuiesble MwvHepanbHble

N peu, HaumeHoBaHve 603 BbIxoz, BelLlecTBa 3Hep.u,2|;Hoc BuTamMHb!, Mr

B X y Te(kkan) BL ¢ A E Ca P Mg Fe
7 LEHb
3aBTpak 1
Ne 260 M 13 Kawa "Opyx6a" 200 5,26 11,66 25,06 226,2 0,08 1,32 0,08 0,2 126,6 1404 30,6 0,56
Ne 496 M 13 Kakao ¢ mMosiokoMm (1 BapuaHT) 200 3,6 3,3 25 114 0,04 1,3 0,02 124 110 27 0,8
Ne 100 M13  CbIp CblUyXHbIli TBEPAbIA NOPLUAMY 10 2,56 2,61 34,3 0,07 0,02 0,05 90 59 5 0,09
Ne 112 M13 TMnopbl cBexue 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 16,5 13,5 33
Ne 579 M13  KopXWK MOJIOYHbI 60 41 7.3 39,3 239 0,05 006 06 15 37 6 0,5
Ne 109 M13 Xneb6 pxaHoli 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0,28 7 31,6 9,4 0,78
Ne 108 M13  Xneb6 nweHU4YHbI’ 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4.2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 670 19,72 25,95 1255 789,3 0,29 17,69 0,18 1.76 392,6 414 95,7 6,36
Oben
Ne 107 M13  orypubl (conexsbie) 60 048 006 1,02 7.8 0,01 3 006 138 144 8,4 0,36
Ne 128 M13  Bopw, ¢ kKanycToii U kapTodenem 250 1,83 5 10,65 95 0,05 103 2,4 34,5 53 26,25 1,2
Ne479 M13 CwmeTtaHa 5 0,13 0,75 0,18 81 0,02 001 0,02 4,4 3,05 0,45 0,01
Ne 369 13  )Kapkoe no-gomaliHemy 240 28,36 2531 1811 41341 017 829 004 087 3818 290,15 61,08 371
Ne 489 M18  KomnoT n3 Arog 3aMOPOXEHHbIX 200 0,2 01 16,2 67 001 241 0,2 10,9 9,2 8,9 0,42
Ne 108 M13 Xneb NWeHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne 109 M13  Xne6 pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 042 105 474 14,1 1,17
NToro 3a obep 815 35,26 31,82 70,94 714,01 0,32 45,71 0,05 4,3 118,28  436,7 123,38 72

NToro 3a 7 feHb 1485 5498 57,77 19644 1503,31 061 634 023 606 51088 8507 21908 1356



OO0 "deHunkc"

MpumepHoe MeH Anda aeteit ¢ 7 4o 11 net Ha fnieTHe-oceHHUit nepuog ¢ 01,09.2023r. (I BapmaHT)

Muwesble MMHepanbh'ble
N peu. HanmeHoBaHue 6ntoga Bbixop BellecTBa SHep.LieHHoe BUTaMUHEI, MP BelecTBa, Mr

. Tb\KKan/ .........

B X Yy Bl c A E Ca P Mg Fe
8 neHb
3aBTpak 1
Ne 306 M18  KoTneTbl uan 6UTOYKM PbibHbIE 90 11,04 1,08 14,16 110,43 013 036 99 072 5918 148,85 24,13 0,86
Ne 42911 13 TMiope kapTodensHoe 150 3,15 6,6 16,35 138 0,14 51 0,05 0,15 39 85,5 28,5 1,05
Ne 49311 13 UYaii ¢c caxapom, BapeHbeM, MeAoM 200 01 15 60 n 3 1 0,3
Ne 105 M18 Macnio CAUBOYHOE 10 0,05 8,25 0,08 74,8 006 01 12 19 0,02
No 109 N13  Xne6 pxaHoit 20 132 024 668 34,8 0,04 0,28 7 316 9,4 0,78
Ne 108 M13  Xne6 NWeHUYHbINA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 500 17,94 1641 67,03 488,53 0,34 546 10,07 158 12338 290,35 67,23 3,34
Oobepn
Ne 18 18 Canart 13 cBexux NnoMnuaopoB 1 orypLos 60 0,6 4,86 21 54,6 0,03 8,04 2,34 105 18,36 9,78 0,43
Ne 146 M13  Cyn kapTodienbHbIli C Kneykamm 250 12 2,6 8,78 63,25 0,06 5,75 12 10,75 40,25 16,75 0,6
Ne412 M13  KoTneTbl, GUTOYKN MW WHULENN NPUNYLLEHHbIE 90 13,5 965 8,36 169,75 009 0,77 004 039 3344 8488 16,72 1,03
Ne 423 M13  KanycTa TyweHas 150 5,55 54 585 94,5 006 255 005 105 915 825 36 15
Ne 518 M13  Coku 0BOLHbIE, (DPYKTOBLIE, SATOHbIE 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 14 2,8
Ne 108 M13 Xneb nuweHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne 109 N13  Xne6 pxaHoit 30 1,98 036 10,02 52,2 0,05 042 105 474 141 1,17
NToro 3a o6ep 810 26,11 2331 50,07 596,8 0,34 44,06 0,09 573 176,69 292,89 97,55 7,86

MToro 3a 8 geHb 1310 44,05 39,72 117,1 1085,33 068 4952 10,16 7,31 300,07 58324 164,78 11,2



OO0 "deHukc"

MpMepHOe MeHI ana aeteint ¢ 7 Ao 11 neT Ha neTHe-oceHHuin nepuog ¢ 01,09.2023r. (I BapmaHT)

Muiesble 3Hep.UeHHoC ButamuHbl, Mr MiHepanbHbie
N peu. HanmeHoBaHVe 6toaa Bbixog, P-LEHH ' BelllecTBa, Mr
Th(KKau)

S X Bl C A E Cal P I Mg | Fe
9 AEeHb
3aBTpak 1
Ne 319 M13  TMyAuHr TBOPOXHbIV 3aneyveHsblii 150 20,7 197 31,7 387 0,1 0,3 0,1 0,7 229 281 33 14
Ne 469 M18  Mon0oKO cryujeHHoe 50 3,6 425 27,75 163,5 003 05 1535 01
Ne 501 M 13 KodpeliHblii HANUTOK C MOMOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79 0,04 13 0,02 126 90 14 01
Ne 100 M13  CbIp CblYYXHbIl TBEpPAbIA NopuMaAMMN 15 3,84 3,92 51,45 011 0,03 0,08 135 88,5 75 0,14
Ne 112 13 [lnoabl cBexue 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 16,5 135 33
Ne 109 M13 Xneb pxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0,28 7 31,6 94 0,78
Ne 108 M13 Xne6 MNweHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4.2 0,33
MToro 3a 3aBtpak 1 615 35,54 31,645 111,49 856,75 0,29 1721 0,15 1,69 680,5 527,1 81,6 6,15
Oben
Ne2 Mi3 Canat BUTaMUHHbI 60 0,66 6,06 6,36 82,8 0,02 924 2,76 18 17,4 10,8 0,54
Ne 159 M13  Cyn-niope n3 kapToens 250 485 6,45 24,75 176,25 014 963 0,05 025 117,75 14475 38 11
Ne 405 I 13  Kypuua B coyce ¢ TOMaToM 120 13,6 135 41 192 002 23 003 05 34 90 16 1
Ne291 M13 MakapoHHble 1U3fenus oTBapHble 150 5,66 0,68 29,04 144.,9 0,06 0,02 0,8 57 357 8,1 0,78
Ne 510 M13  KomnoT n3 anenbCUHOB C Ab610KaMu 200 0,5 0,2 20,2 93 0,03 116 01 19 12 8 0,8
Ne 108 M13  Xneb6 nweHWUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne 109 M13  Xne6 pxaHoit 30 1,98 036 10,02 52,2 0,05 042 105 474 141 1,17
NToro 3a o6eg, 840 2953 2749 109,23 811,65 035 3279 008 516 21095 366,75 99,2 572

MToro 3a 9 geHsb 1455 65,07 59,135 220,72 1668,4 0,64 50 0,23 6,85 891,45 893,85 180,8 11,87



OO0 "®eHukc"

MpumepHoe MeHto ans getein ¢ 7 Ao 11 net Ha netHe-oceHHun nepmog ¢ 01,09.2023r. (I BapuaHT)

" = R MuweBble” NIMHVITCRIN®AB! P
N peu, HavmeHoBaHwve 611043 Bbixop, OAHW4la SHep.LeHHoC BuTaMMHbI, Mr BeLlecTBa, Mr
Bk 1y mED oy o 4 & ca Fe
10 peHb
3aBTpak 1
Ne 5 M21 Canat u3 kanycTbl 6enokadyaHHoli 1 orypLoB 60 0,6 3,6 1,86 42 0,02 102 162 192 16,8 84 0,3
Ne 293 I 13 MakapoHHUK C MSICOM 200 31,15 34,87 30,87 561,6 013 086 003 529 2286 28151 3858 4
Ne 420 M18  Coyc ToMaTHbIi 50 0,56 1,64 229 26,15 001 078 10 011 433 836 384 02
Ne 494 T 13 Yaii c nMMOHOM 200 01 15,2 61 2,8 14,2 4 2 0,4
Ne 109 M13 Xneb pxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0,28 7 31,6 9,4 0,78
Ne 108 M13  Xne6 NeHUYHbIiA 30 2,28 024 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 560 36,01 40,588 71,66 796,05 0,23 14,64 10,03 7,63 7359 361,77 66,42 6,01
Ob6ep
Ne 106 13  Osowwm HaTypasnbHble 60 0,48 0,06 19,5 84 0,04 15 0,42 84 15,6 12 0,54
Ne116 M18 Cyn KpecTbsHCKUIA C Kpynoii 250 2,38 5 10,28 95,75 009 75 248 3633 712 2755 1
Ne 328 M18  buryc 240 2579 25091 6 359,84 01 1847 432 10411 291,59 49,9 4,67
Ne 510 M13  KomnoT n3 anenbCUHOB C SA6/0KamMm 200 0,5 0,2 20,2 93 0,03 116 01 19 12 8 0,8
Ne 108 M13  Xne6 nweHUYHbIi 30 2,28 024 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne 109 M13  Xne6 pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 042 105 474 14,1 1,17
NToro 3a o6ep 810 3841 3177 80,76 679,69 0,34 52,57 807 18434 45729 11575 851

WMToro 3a 10 geHb 1370 69,42 72,358 152,42 147574 057 6721 1003 157 257,93 819,06 182,17 1452



Mpeu,.

1 peHb

3aBTpak 1
Ne 233 18
Ne 496 M 13
Ne 100 M13
Ne 112 M13
Ne 109 M13
Ne 108 M13

MpuMHEpHOE MEeHI ANnsa aeTen ¢ 12 neT v cTaplwe Ha fieTHe-oceHHuin nepuog ¢ 01.09.2023r (1BapuaHT)

HanmeHoBaHne 6ntoaa

Kawa pncoBasi MosioyHasa xuakas
Kakao ¢ monokom (1 BapuaHT)
CbIp CblUYYXHbIA TBEPAbIA NOPLMAMU
Mnogbl ceexue

Xne6 pxaHoli

Xneb6 nweHNYHBbIN

MToro 3a 3aBTpak 1

O6epn

Ne 50 M13

Ne 114 1118
Ne 479 113
Ne412 M13
Ne 374 nl18
Ne 518 M13
Ne 108 MN13
Ne 109 M13

Canart 13 cBeK/ibl OTBapHOW

Cyn n3 oBouyel

CmeTaHa

KoTneTbl, GUTOUYKM UNW LUHULENN NPUNYLLEHHbIE
Mope kapTodensHoe

CoKku OBOLHbIE, (DPYKTOBbIE, ATOHbIE

Xne6 nueHNYHbI’

Xne6 pxaHoi

MToro 3a obepn
NToro 3a 1 aeHb

Bbixop,

250
200
15
150
20
30
665

100
250
10
100
180
200
30
30
900
1565

Mnwesble
mE 1 X
6,93 8,6
36 33
384 392
0,6 06
1,32 024
2,28 0,24
18,57 16,897
15 55
1,72 452
0,26 15
15 10,72
3,78 72
1 02
2,28 0,24
1,98 0,36
27,52 30,24
46,09 47,137

40,78
25

14,7
6,68
14,76
101,92

84
8,95
0,36
9,29
10,98

0,2
14,76
10,02
62,96
164,88

OHep.ueHHoC
Tb\KKa/

268,3
114
51,45
70,5
34,8
70,5
609,55

89
83,22
16,2
188,59
122,4
92
70,5
52,2
714,11
1323,66

Bl

0,08
0,04

0,05
0,04
0,03
0,24

0,02
0,08

01
0,14
0,02
0,03
0,05
0,44
0,68

ButamuHbl, Mr

c

1,93
13
0,11

18,34

57
8,85
0,04
0,86
4,5

23,95
42,29

A T E
53,28 0,23
0,02
0,03 0,08
0,3
0,28
0,33
53,33 12
2,3
001 0,03
0,04 043
3582 0,18
0,33
0,42
35,87 3,69
89,2 4,91

Ca

184,38
124
135
24

7
6
480,38

33
29,09
8,8
37,15
45,9
14
6
10,5
184,44
664,82

MuHepasibHble
BELLEETAE, NIr..........
P Mg Fe
190,66 39,6 0,59
110 27 08
88,5 75 0,14
165 135 33
31,6 9,4 0,78
19,5 42 0,33
456,76 101,2 5,94
38 19 13
0,83
6,1 0.9 0,02
943 1857 1,14
92,7 29552 1,04
2,8
19,5 4,2 0,33
474 141 1,17
298 86,29 8,63
754,76 187,49 14,57



N peu,

2 AEeHb

I3aBTpak 1
Ne 260 118
Ne 517 13

Ne 105 118
Ne 494 N 13
Ne 109 M13
Ne 108 M13

MpMHEpPHOE MeHI An1s AeTein ¢ 12 neT v cTapwe Ha neTtHe-oceHHuit nepmnog ¢ 01.09.2023r (1BapuaHT)

HanmeHoBaHue 6ntoga

MakapoHbl, 3ane4YeHHble C CbIpoM
MorypT nopu.

Macno cnueouyHoe

Yaii ¢ TMMOHOM

Xne6 pxaHoi

Xne6 nuweHnYHbI’

MToro 3a 3aBTpak 1

Ob6ep
Ne 106 M13
Ne 131 M13

Ne 354 118
Ne 237 M13
Ne 510 M13
Ne 108 13
Ne 109 MN13

OBowWW HaTypasbHble
CBEKOJIbHUK

MeyeHb roBsXbs NO-CTPOraHOBCKU
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
KoMMoT 13 anefibCMHOB C si6/10Kamm
Xneb6 MnuweHNYHbI

Xne6 pxaHoi

MToro 3a obep

MToro 3a 2 feHb

Bbixon

205
120
10
200
20
30
585

100
250

120
180

200
30
30

910

1495

MweBble
8,4 9,6
0,05 8,25
01
1,32 0,24
2,28 0,24
12,15 18,33
038 01
2,18 4,45
1944 17,16
1026 941
05 0.2
2,28 0,24
1,98 0,36
37.44 31,92
49,59 50,25

371

0,08
15,2
6,68
14,76
73,82

32,5
12,03

7,08
44,5
20,2
14,76
10,02

141,09

214,91

OHep.ueHHoe

Th(KKaJsT)

268

74,8
61
34,8
70,5
509,1

14
97

260,4
303,66
93
70,5
52,2

890,76

1399,86

ButamMmuHbI, Mr
BLITcT aT E -cga

0,07 604 11 711

006 01 12

2,8 14,2
0,04 0,28 7
0,03 0,33 6

0,14 2,8 60,46 181 99,5

006 25 07 14
007 918 004 025 37,75
9 590,

034 1296 ¢ 6 36
0,25 005 074 171
003 116 01 19
0,03 033 6
0,05 042 105
083 5874 9 530'3 854 140,35
097 6154 0 620'8 1035 239,85

iTrsS

87,2

19

31,6
19,5
144,2

26
69,25

382,44

243,18
12
19,5
47,4

799,77

943,97

141

94
4,2
29,7

20
31

23,52

162,36
8
4,2
141

263,18

292,88

I pPe™

141

0,02
0,4
0,78
0,33
2,94

0,9
1,53
797
5,45
0,8
0,33
1,17

18,15

21,09



3 oeHb

3aBTpak 1

Ne 301 13
Ne 501 I 13
Ne 100 13
Ne 112 13
Ne 109 13
Ne 108 13

MpMHEpPHOE MeHI A1 AeTein ¢ 12 neT u ctaplle Ha fieTHe-oceHHuin nepuog ¢ 01.09.2023r (1BapuaHT)

HavmeHoBaHune 61t04a

OmMneT HaTypasbHblii

KodheliHblii HANUTOK C MOJIOKOM
CbIp CbIYYXHbIl TBEPAbIA NOPUUAMHU
Mnoabl ceexue

Xne6 pxaHoi

Xne6 NuweHWYHbIN

NToro 3a 3aBTpak 1

Oob6epn

Ne 1 M18

Ne 145 M13
Ne 405 M 13
Ne 384 M18
Ne 518 M13
Ne 108 M13
Ne 109 M13

Canart n3 kanycTbl 6esi0kayaHHo

cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMU (2-11 BapuaHT)
Kypuua B coyce ¢ Tomatom

Puc oTBapHoii

COKV OBOLLHbIE, PPYKTOBbIE, SITOHbIE

Xne6 nweHnYHbIR

Xne6 pxaHoii

MToro 3a o6ep
MToro 3a 3 geHb

Bbixog,

200
200
15
150
20
30
615

100
250
130
180
200
30
30
920
1535

MuwesBble
BelllecTsa
B ] X | Y
17,22 26,75 461
32 27 159
384 392
0,6 06 147
1,32 024 6,68
228 024 14,76
28,46 34,45 56,65
1,6 101 8,7
49 535 20,15
14,73 1462 4,44
452 652 46,62
1 02 02
228 024 1476
1,98 036 10,02
31,01 37,39 104,89
59,47 71,84 161,54

LeHHoe
Tb(KKau1)

325,98
79
51,45
70,5
34,8
70,5
632,23

132,04
148,25
207,94
263,15
92
70,5
52,2
966,08
1598,31

0,12
0,04

0,05
0,04
0,03
0,28

0,03
0,15
0,02
0,04
0,02
0,03
0,05
0,34
0,62

ButamuHbl, Mr

o

0,62
13
0,11

17,03

19,71
5,83
2,49

32,03
49,06

A

04
0,02
0,03

0,45

0,03
32,4

32,43
32,88

1S

0,92

0,08
0,3
0,28
0,33
191

4,5
2,45
0,54
0,34

0,33
0,42
8,58
10,49

~elwecTBaHMr

Ca |

162,99
126
135
24

460,99

45,61
41,5
36,82
8,64
14
6
10,5
163,07
624,06

P

307,52
90
88,5
16,5
31,6
19,5
553,62

31,2
137,75
97,47
98

195
47,4
431,32
984,94

| Mg

24,6
14
75
135
94
4,2
73,2

17,3
38,25
17,33
31,86

4,2
141
123,04
196,24

Fe

3,08
01
0,14
33
0,78
0,33
7,73

0,6
18
1,08
0,66
2,8
0,33
1,17
8,44
16,17



MpuUMHEpHOe MeH ANnsa geten ¢ 12 net un ctapwe Ha neTtHe-oceHHU nepuog ¢ 01.09.2023r (1BapuaHT)

MwHepasibHble

HanmeHoBaHve 61002 Bbixop, OHep.LeHHoc BUTaMUHEI, Mr
LR ™  snrc.iaA |

4 peHb
3aBTpak 1
Ne 278 18  3anekaHka U3 TBOpOra 200 42,13 0,27 34,13 413,31 0,16 08 8585 04 36691 462,15 51,19 1,48
Ne 469 MN18  Mosoko cryweHHoe 20 1,44 17 111 65,4 001 02 61,4 0,04
Ne 495 M13  Yalii ¢ MONIOKOM 200 15 13 15,9 81 0,04 1,3 0,01 127 93 15 0,4
Ne 573 M13  "Tpebeliok" U3 APOXXKEBOro Tecta 50 491 181 41,79 202,42 0,08 0,07 527 10,26 41,65 10,25 0,72
Ne 112 M13 TMnopgbl cBexune 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 16,5 135 33
Ne 109 M13 Xne6 pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0,28 7 31,6 94 0,78
Ne 108 M13 Xne6 NWeHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 670 54,18 6,155 139,06 937,93 0,41 17,37 91,13 1,31 602,57 664,4 103,54 7,05
Obepn
Ne 18 118 Canart 13 cBeXxux noMuaopoB 1 orypLoB 100 1 8,1 35 91 0,05 134 39 175 30,6 16,3 0,72
Ne 134 M13  PaccofibHUK NeHUHrpaackuii 250 2,05 525 16,25 121,25 0,09 7,68 2,35 15,5 63 26,25 0,93
Ne 479 M13 CwmeTaHa 10 0,26 15 0,36 16,2 0,04 0,01 0,03 8,8 6,1 0,9 0,02
Ne 342 M18  PyneT u3 roBsaAvHbl NapoBoii 100 15,7 124 66 200 0,06 284 05 193 1659 195 24
Ne 423 M13  KanycTa TyweHas 20 3,33 3,24 351 56,7 0,04 153 0,03 0,63 54,9 49,5 21,6 0,9
Ne 429 M 13 Miope kapTohenbHoe 90 1,89 3,96 9,81 82,8 008 306 003 009 234 51,3 171 0,63
Ne 519 M13  HanuToK U3 WKNOBHMKA 200 0,7 0,3 22,8 97 0,01 70 12 3 3 15
Ne 108 M13  Xne6 nuweHUYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4.2 0,33
Ne 109 M13 Xne6 pxaHoli 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,42 10,5 474 14,1 1,17
NToro 3a obep 900 29,19 35,35 87,61 787,65 041 109,48 28,47 8,25 167,9 436,3 122,95 8,6

NToro 3a 4 aeHb 1570 83,37 41,505 226,67 1725,58 0,82 126,85 119,6 956 770,47 1100,7 226,49 15,65



MpMMHEPHOE MeHI ANna aeTen ¢ 12 neT n ctaplie Ha NeTHe-oceHHnn nepuopg ¢ 01.09.2023r (1BapuaHT)

, I‘IMLL"eBbIe ......... B ..............................
HanmeHoBaHune 61t0aa Bbixoa dHep.LeHHoc VITAMIAHBL, MP BeLllecTBa, Mr

Npes. | PO B ¢ A e e Pomg e
5 neHb
3aBTpak 1
Ne 15 M18 Canat U3 CBEXUX OrypLoB C JIyKOM 100 0,8 101 2,6 104 0,03 42 45 19 32,8 135 0,53
Ne 412 M13  KoTneTtbl, GBUTOUKM UMW WHULENN NPUNYLLEHHbIE 100 15 10,72 9,29 188,59 0,1 08 004 043 37,15 943 18,57 1,14
Ne 237 M13 Kawa rpeyHeBas paccbinuaras 180 10,26 9,41 44,5 303,66 0,25 0,05 0,74 171 243,18 162,36 5,45
Ne 493 M 13 Yaii c caxapom, BapeHbeM, MeoM 200 01 15 60 un 3 1 0,3
Ne 109 M13  Xne6 pxaHoit 20 132 024 668 34,8 0,04 0,28 7 316 9,4 0,78
Ne 108 M13 Xneb NuweHUYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 630 29,76 30,71 92,83 761,55 0,45 5,06 0,09 6,28 97,25 424,38 209,03 8,53
Ob6ep
Ne 54 118 Vkpa mopkoBHas 100 21 55 9,3 95 0,05 56 31 29,2 63,6 37,8 1,09
Ne 142 M13  LWwn u3 cBexel kanycTbl ¢ kapTodenem 250 1,75 4,98 7,78 83 0,06 18,48 2,38 34 475 22,25 0,8
Ne 335 M13  Cydhne pbibHOE 100 16 4,8 2,6 118 0,07 04 0,06 1 57 203 26 0,7
Ne 291 M13  MakapoOHHble M34enns oTBapHble 180 6,79 081 34,85 173,88 0,07 0,02 0,95 6,84 42,84 9,72 0,94
Ne 518 M13  Coku 0BOLIHbIE, (PPYKTOBbLIE, ArOHbLIE 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 14 2,8
Ne 108 M13 Xne6 nuweHUYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4.2 0,33
Ne 109 M13 Xneb6 pxaHoli 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,42 10,5 47,4 141 1,17
NToro 3a obep 890 31,9 16,89 79,51 684,58 0,35 28,5 0,06 8,18 157,54 423,84 114,07 7,83

WToro 3a 5 feHb 1520 61,66 476 172,34 1446,13 08 3356 015 1446 25479 84822 3231 16,36



MpMMHEpPHOE MEHK AN AeTein ¢ 12 neT u ctaplle Ha neTHe-oceHHnn nepuopg ¢ 01,09.2023r (1BapuaHT)

................................ f ererrereeeressssaaiaiiaes |'|V||_|_||eBb|e BUTAMMHBLL. MF WbHbIE
N pedu, HavmeHoBaHue 611042 BbIxog, BellecTBa Th(kka) ’ PWOTyRa, mr__
B I X Bl CIAIE Ca p Ma Fe

6 feHb
3aBTpak 1
Ne 226 I 18 Kawa maHHas MOJ/I04HAs XuakKas 250 7.77 8,22 39,04 261,42 0,1 1,72 171,07 0,58
Ne 105 M18 Macno cnmeouyHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,8 006 01 12 19 0,02
Ne 112 M13 Mnoabl ceBexune 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 16,5 13,5 33
Ne 542 M13  Munpoxkn neyeHble U3 ch06HOrO TecTa ¢ NOBUAIOM 60 3,6 32 36,6 190 0,04 01 0,03 0,5 1n 32 6 0,7
Ne 494 1 13 Yail ¢ NMMOHOM 200 0,1 15,2 61 2,8 14,2 4 2 0,4
Ne 109 M13 Xneb6 pxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0,28 7 31,6 9,4 0,78
Ne 108 M13 Xne6 nuweHWUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 720 15,72 20,752 127,06 763,02 0,26 19,62 0,09 151 234,47 1055 351 6,11
Ob6epn
Ne 54 118 Vikpa MopkoBHas 100 21 55 9,3 95 0,05 5,6 31 29,2 63,6 37,8 1,09
Ne 144 M13 Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMK (1-i1 BapuaHT) 250 2,3 425 1513 108 0,2 8,68 004 0,23 19 65,75 255 0,93
Ne 381 M13  KoTtneTbl, GBUTOYKM, LWIHULENN 100 17,8 17,5 14,3 286 0,09 0,04 0,5 39 185 26 2,8
Ne 237 M13  Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 180 10,26 941 44,5 303,66 0,25 0,05 0,74 171 243,18 162,36 5,45
Ne 518 M13  Cokun oBOLULHbIE, (DPYKTOBbLIE, ATOHbIE 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 14 2,8
Ne 108 M13 Xneb NWeHWUYHbINA 30 2,28 024 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne 109 M13 Xne6 pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
MToro 3a ob6epg 890 37,72 37,46 10821 1 007,36 0,69 1828 0,13 5,32 1348 624,43 269,96 14,57

MToro 3a 6 geHb 1610 53,44 58,212 235,27 1770,38 0,95 37,9 0,22 6,83 369,27 729,93 305,06 20,68



MpuMHepHoe MeHI An1a getein ¢ 12 net n crtaplle Ha fieTHe-oceHHMn nepuog ¢ 01.09.2023r (1BapuaHT)

Muwessble P —
N ButamuHbl, mMr
N peu,. HanmeHoBaHuMe 6noaa Bbixog, BellecTBa BelwecTBa, Mr

. B X Th(kKan) C AIE Ca p M Fe
7 [EeHb
3aBTpak 1
Ne 260 M 13 Kawa "fpyx6a” 250 6,58 14,58 31,33 282,75 01 165 01 025 15825 1755 3825 07
Ne 496 M 13 Kakao c mosiokom (1 BapuaHT) 200 3,6 33 25 114 0,04 1,3 0,02 124 110 27 0,8
Ne 100 M13  Ceblp CblUyXHbIi TBEPALIA NOpUUAMU 10 2,56 261 34,3 0,07 002 0,05 920 59 5 0,09
Ne 112 M13  TMnogbl cBexue 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 0,3 24 16,5 13,5 33
Ne 579 M13  KopXWK MOJSIOYHbIN 60 41 7.3 39,3 239 0,05 0,06 0,6 15 37 6 0,5
Ne 109 M13  Xne6 pxaHoii 20 1,32 024 668 34,8 0,04 0,28 7 31,6 9,4 0,78
Ne 108 M13  Xne6 nuweHUuHbI 30 228 024 1476 70,5 0,03 0,33 6 195 4,2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 720 21,04 28,865 131,77 845,85 0,31 18,02 0,2 1,81 424,25 4491 103,35 6,5
Oobepn
Ne 107 M13  orypubl (coneHsie) 100 0,8 0,1 1,7 13 0,02 5 01 23 24 14 0,6
Ne 128 M13  Bopuy, c KanycToil n kapTodenem 250 1,83 5 10,65 95 0,05 103 24 34,5 53 26,25 12
Ne 479 M13 CwmeTaHa 5 0,13 0,75 0,18 81 0,02 0,01 0,02 4,4 3,05 0,45 0,01
Ne 369 M13 )Kapkoe no-goMallHEMY 220 26 232 16,6 379 016 76 004 08 35 266 56 34
Ne 489 18  KomnoT n3 firof 3aMOpPOXEHHbIX 200 0,2 0,1 16,2 67 0,01 24,1 0,2 10,9 9,2 8,9 0,42
Ne 108 M13 Xne6 NWEHWYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Ne 109 M13 Xne6 pxaHoli 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,42 10,5 47,4 14,1 117
NToro 3a o6ep 835 33,22 29,75 70,11 684,8 0,32 47,02 0,05 4,27 1243 422,15 123,9 7,13

MToro 3a 7 AeHb 1555 5426 58615 201,88 1530,65 063 6504 025 608 54855 87125 227,25 13,63



Hp*

8 oeHb
3aBTpak 1
Ne 306 M18
Ne 429 N 13
Ne 493 M 13
Ne 105 M18
Ne 109 M13
Ne 108 M13

MpMMHEpPHOE MEHI0 Ans AeTein ¢ 12 neT u cTapwe Ha neTHe-oceHHnn nepuog ¢ 01.09.2023r (1BapuaHT)

HanmeHoBaHue 611t00a

KoTneTbl unM 6MTOYKM pblbHbIE
Miope kapTodensHoe

Yaii c caxapom, BapeHbeM, MeaoM
Macno cnmeoyHoe

Xne6 pxaHoi

Xne6 nuweHnYHbI

MToro 3a 3aBTpak 1

Ob6ep

Ne 18 M18
Ne 146 M13
Ne412 M13
Ne 423 M13
Ne 518 M13
Ne 108 M13
Ne 109 M13

Canat 13 cBeXux noMuaopoB 1 OrypLos

Cyn kapTogyenbHblii € Kneykamm

KoTneTbl, BUTOUYKN UAN LWIHULENN NPUNYLLEHHbIE
KanycTa TylweHas

COK/ 0OBOLLHbIE, (DPYKTOBbIE, ATOHbIE

Xne6 nuweHnYHbI’

Xne6 pxaHoli

MToro 3a obep
MToro 3a 8 aeHb

Bbixog

100
180
200
10
20
30
540

100
250
90
180
200
30
30
880
1420

MNuweBble
B X
12,26 1,2
3,78 7,92
01
005 825
1,32 024
228 024
19,79 17,85
1 81
12 2,6
135 9,65
6,66 6,48
1 02
2,28 0,24
1,98 0,36
27,62 27,63
47,41 45,48

15,73
19,62
15
0,08
6,68
14,76
71,87

35
8,78
8,36
7,02

0,2
14,76
10,02
52,64

124,51

OHep.ueHHoC
Tb(KKasT)

122,64
165,6
60
74,8
34,8
70,5
528,34

el
63,25
169,75
1134
92
70,5
52,2
652,1
1 180,44

Bl

0,15
0,16

0,04
0,03
0,38

0,05
0,06
0,09
0,07
0,02
0,03
0,05
0,37
0,75

ButamuHbl, mr

C

0,4
6,12

6,52

13,4
5,75
0,77
30,6

54,52
61,04

A

11,06
0,05

0,06

11,17

0,04
0,05

0,09
11,26

E

0,8
0,18

01
0,28
0,33
1,69

39
12
0,39
1,26

0,33
0,42
75
9,19

Ca

65,72
46,8
n
12
7
6
137,72

17,5
10,75
33,44
109,8

14
6

10,5
201,99
339,71

165,29
102,6
3
19
31,6
19,5
323,89

30,6
40,25
84,88

99

195
47,4
321,63
645,52

TBa, Mr

Mg

26,79
34,2

9,4
4,2
75,59

16,3
16,75
16,72
43,2

4,2
141
111,27
186,86

1w
Fe

0,96
1,26
0,3
0,02
0,78
0,33
3,65

0,72
0,6
1,03
18
2,8
0,33
117
8,45
121



MpuMHEPHOE MeHI Ana aeten ¢ 12 net n ctapwe Ha neTtHe-oceHHuin nepuopg ¢ 01.09.2023r (1BapuaHT)

Muwesble MuvHepanbHble

N peu, HavmeHoBaHve 61t04a Bbixop, BeLlecTBa SHep.LieHHOC ButammHb!, Mr BellecTBa, Mr
................ B X men) m oo oa Ca P I Mg Fe
9 AeHb
3aBTpak 1
Ne 319 M13  MyAuHT TBOPOXHbIA 3anedeHblil 200 27,59 2626 42,26 515,87 013 04 013 093 30526 37457 43,99 1,87
Ne 469 M18  MonoKo cryljeHHoe 50 36 425 27,75 163,5 0,03 05 1535 01
Ne 501 M 13 KodpeliHblli HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3.2 2,7 15,9 79 0,04 1,3 0,02 126 90 14 01
Ne 100 M13  Cblp Cbl4yXHbliA TBEPAbIA NOPLUSMUN 15 3,84 3,92 51,45 011 0,03 0,08 135 88,5 75 0,14
Ne 112 M13  Nnogbl ceexue 150 06 06 147 70,5 005 15 03 24 165 135 33
Ne 109 M13 Xneb6 pxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,04 0,28 7 31,6 94 0,78
Ne 108 M13 Xne6 nuweHWYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4.2 0,33
MToro 3a 3aBTpak 1 665 42,43 38,205 122,05 985,62 0,32 1731 0,18 1,92 756,76 620,67 92,59 6,62
O6epn
Ne 2 113 CanaT BUTAMUHHbIN 100 11 10,1 10,6 138 0,04 15,4 4,6 30 29 18 0,9
Ne 159 M13 Cyn-nwope u3 kaptodens 250 4,85 6,45 24,75 176,25 0,14 9,63 0,05 025 117,75 144,75 38 11
Ne 405 M 13 Kypuua B coyce ¢ TOMaToMm 130 14,73 1462 444 207,94 002 249 003 054 368 9747 17,33 1,08
Ne 255 18  MakapoHHble n3genua oTBapHble 180 6,66 6,66 35,48 228,44 0,07 41,19 101 11,07 5292 10,08 1,22
Ne 510 M13 KomnoT u3 anenbCUHOB C sibsioKkamu 200 0,5 0,2 20,2 93 0,03 116 01 19 12 8 0,8
Ne 108 M13 Xne6 nuweHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,33 6 19,5 4.2 0,33
Ne 109 M13 Xne6 pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 042 105 474 141 1,17
WToro 3a obepg 920 21 38,63 120,25 966,33 0,38 3912 4127 725 231,14 403,04 109,71 6,6

MToro 3a 9 feHb 1585 74,53 76,835 2423 1951,95 0,7 56,43 41,45 9,17 9879 102371 2023 13,22



peuw,

- &
10 peHb
3aBTpak 1
Ne 5 M21
Ne 293 M 13
Ne 420 18
Ne 494 M 13
Ne 109 M13
Ne 108 M13

MpuMHepHoe MeH ansa geten ¢ 12 net n ctapwe Ha netHe-oceHHuin nepunog ¢ 01.09.2023r (1BapuaHT)

HanmeHoBaHue 6nto0aa

Canart u3 kanycTbl 6e/0kayaHHoli 1 orypLoB

MakapOHHUK C MACOM
Coyc TomaTHblIl

Yait ¢ n"MMOHOM
Xne6 pxaHoi

Xne6 nuweHnYHbI

MToro 3a 3aBTpak 1

Ob6ep

Ne 106 M13
Ne 116 M18
Ne 328 M18
Ne510 M13
Ne 108 M13
Ne 109 M13

OBowyu HaTypasbHble

Cyn KpecTbSHCKUI € Kpynoii

Buryc

KomnoT 13 anenbcumHoB ¢ si6iokamu
Xne6 nweHUYHbIN

Xneb6 pxaHoii

NToro 3a obep
MToro 3a 10 geHb

Bbixopn

100
220
50
200
30
30
630

100
250
280
200
30
30
890
1520

Muwesble
BewectB.3
1 6 31
34,27 3835 3395
0,56 164 229
01 15,2
1,98 036 10,02
228 024 1476
40,19 46,594 79,32
08 01 325
2,38 5 10,28
29,7 30,24 7
0,5 02 202
228 024 1476
1,98 036 10,02
37,64 36,14 94,76
77,83 82,734 174,08

3Hep.ueHHoC

70
617,76
26,15
61
52,2
70,5
897,61

14
95,75
420
93
70,5
52,2
745,45
1643,06

0,03
0,14
0,01

0,05
0,03
0,26

0,06
0,09
0,11
0,03
0,03
0,05
0,37
0,63

C

17
0,94
0,78

2,8

21,52

25
7,5
21,56
11,6

65,66
87,18

0,03
10

10,03

10,03

ButamuHbl, Bl

| A

E

2,7
5,82
0,11

0,42
0,33
9,38

0,7
2,48
5,04

01
0,33
0,42
9,07
18,45

Ca

32
25,15
4,33
14,2
10,5

92,18

14
36,33
121,52

19

10,5
207,35
299,53

MuHepanbHble
BelllecTBa, Mr
P | Mg"l Fe
28 14 05
309,66 42,44 44
836 384 02
4 2 0,4
474 141 1,17
19,5 4.2 0,33
416,92 80,58 7
26 20 0,9
712 2755 1
340,34 5824 545
12 8 038
19,5 42 0,33
474 141 1,17
516,44 132,09 9,65
93336 212,67 1665



